
地域のスポーツクラブのご紹介

TK SPERARE（ティーケー・スペラーレ）
2019年4月に誕生した小学生のサッカークラブです。豊ヶ丘地区

のトヨニユナイテッドSCと貝取地区の北貝取SCが合併してでき

ました。今年度が６期目になります。2024年6月末現在で約７０

名弱のクラブ員が在籍しています。男子チームと女子チームがあり

ます。広いグランドで、思いっきりサッカーを楽しみませんか。小

学生時代に覚えたことは一生忘れません。個の基本技術を習得し、

子ども同士で協力するとチームワークもよくなります。多摩サッカ

ー協会主催の春季と秋季大会、東京都少年サッカー連盟主催の大会

や近隣チームの招待大会、自チーム主催の招待大会に参加します。

保護者の方による練習や試合ごとのお当番はありません。各ご家庭で出来ること

とボランティアのコーチの方々とで協力して、サッカー好きの子どもたちのため

の地域スポーツを支えています。体験のお申し込み、お待ちしています！

■練習日時/場所 土曜：13:30～(10月-3月は 13:00～) /豊ヶ丘小、貝取小
日曜・祝日：8:30～または 13:00～/豊ヶ丘小

■ホームページ http://tksperare.jp/ X（旧Twitter）、Instagram、
Facebookでも積極的に情報を発信しています。「tksperare」で検索できます。

ブラックスターズ
ブラックスターズ（略称：ブラスタ）は、1977年より豊ヶ丘小体育館

をホームに活動しているミニバスケットボールチームです。多摩市内

外から集まったバスケ大好きな小学生の男の子・女の子たちが、「全力・

挑戦・本気」を目標に、日々楽しく練習に励んでいます。参加してい

る３つのリーグ戦では、練習の成果を発揮すべく毎回熱い試合を繰り

広げます。バスケの醍醐味である、見る間に攻守が入れ替わる試合展

開の中、応援する声にも熱が入ります。ボールがゴールリングに吸い

込まれるように決まった時は、子どもも大人も最高に盛り上がる瞬間

です。子ども達のやりたい！気持ちを大切に、コーチの熱い指導と保

護者の協力により、引き続き地域のスポーツ活動に貢献していきます。

■練習日時 水曜・金曜：17:30～/土曜：13:00～  ■練習場所 豊ヶ丘小学校 体育館ほか
■ホームページ https://blackstars-mini-basketball.jimdofree.com/
「ブラスタ 多摩市」で検索！見学・体験の申込みもこちらから。日々の活動はInstagramで発信中！

多摩フレンズ
多摩フレンズベースボールクラブは、小学部・中学部から構成された

軟式野球クラブです。現在、小学１年生から中学３年生までの男の子・

女の子が所属しており、市内大会や地域の大会などに参加しています。

また練習試合も盛んに行っています。日々の練習の中で野球の技術や

体力、挨拶、礼儀を身につけるのはもちろん、クラブ内のイベントを通

じて仲間との絆の大切さを学ぶことができます。野球を好きになって

もらえることを目標に日々活動しています。卒部生との交流試合を毎

年行っており、たくさんのＯＢやＯＧが参加して交流を深めています。

ぜひ一度、一緒に野球を楽しんでみませんか。見学・体験は随時募集し

ていますので気軽にお問合せください。グラウンドに直接お越し頂き

見学されるのも大歓迎です。

■練習日時 土曜：8:30～12:30/日曜・祝日：8:30～17:30（冬季 16:30）
■練習場所 小学部：貝取小/中学部：永山中・貝取小
■ホームページ https://momonga-net.com/baseball/mb/Welcome.do?team=tama-friends

Instagram「多摩フレンズ」で検索できます。

地域の学校・駐在所に着任された皆さまからのごあいさつ

地域全体で子供たちを育てていく

多摩市立豊ヶ丘小学校 校長 佐藤 真澄
４月から、豊ヶ丘小学校の校長に着任した佐藤 真澄（さとう ますみ）です。

昨年度まで、東京都教育委員会で勤務しており、その前には、多摩市立愛和小学校で副校長をしてお

りました。縁があって、豊ヶ丘小学校で子供たちと過ごすことに喜びを感じています。昨今の社会は、

人間関係の希薄化、過度に経済性や効率性を重視する傾向など、子供たちを取り巻く環境が大きく変わ

っています。子供たちには、心を安定させながら、環境の変化に柔軟に対応できる力を身に付けてほし

いと切に願っています。

先日、学校前で、防犯ワッペンをつけた地域の方と話す機会がありました。北豊ヶ丘小学校時代から、

毎日、子供たちをすぐそばで見守り、子供たちと挨拶を交わしていると聞きました。地域の方々の大き

な支えで学校が成り立っていることを改めて感じました。豊ヶ丘小学校では、青少協の皆様をはじめ、

PTAやおやじの会の皆様、広大な学校林を子供たちとともに守り、育ててくださっているボランティア

の皆様など、様々な場面で、子供たちのためにご支援をいただいています。こうした地域や保護者の皆

様への感謝の気持ちは決して忘れてはいけないと感じます。

私は、子供たち一人一人が、「毎日受けたい授業がある」「毎日会いたい先生や友達がいる」と感じる

学校づくりを目指しています。そのためには、地域や保護者の皆様との強い連携が欠かせません。今後

もご協力、ご支援のほどお願いいたします。

多摩市立豊ヶ丘小学校 副校長 大木 潤一
本年度から多摩市立豊ヶ丘小学校の副校長に着任しました大木 潤一です。

昨年度まで７年間、多摩市立聖ヶ丘小学校に勤務していました。平成２１年度から南貝取小学校で２

年間勤務し、平成２３年度から５年間、貝取小学校に勤務していました。

さて、１９年以上学校現場にいると子供たちから学ぶことがたくさんあります。その中の一つが、「う

まくいかないことは、人生を楽しくすることができる。」です。「うまくいかない」から見たり、聞いた

りして学ぶことができます。時には、調べたり、試したりすることもできます。「うまくいく」ことを、

何度も繰り返していると、だんだん面白くなくなってきます。「うまくいかない」からこそ、努力した

り、挑戦したりして、自分を成長させることができます。「うまくいかない」ことから、つい逃げたく

なってしまいますが、「うまくいかない」ことから逃げると、できないことが増えていきます。逆に、

「うまくいかない」ことに立ち向かうと、できることが増えていきます。そして、自分に自信をもつこ

とができます。そう考えると、「うまくいかない」ことは、とても素晴らしいことなんだなと感じまし

た。

これからも、「うまくいかない」ことに頑張って立ち向かっている子供たちを、温かく見守っていき

たいと思います。地域の皆様には様々な面でご協力をお願いすることがあると思いますが、どうぞよろ

しくお願いいたします。
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多摩市立青陵中学校 副校長 高治 圭吾

本年度、４月に多摩市立青陵中学校の副校長として昇任し、着任いたしました 高治圭吾 と申しま

す。どうぞよろしくお願いいたします。昨年度までは、本校の生活指導主任及び担任として勤務してお

りました。

１学期の学校行事として、体育祭が行われました。生徒たちは「One for all, All for one」のスロー

ガンの下、自身の頑張りはもちろん、クラスメイトへの懸命な応援、縦割りで同じ団になった他学年の

生徒に対する温かい応援を行っていました。

青陵中学校は、住宅地と多くの街路樹の緑に囲まれた落ち着いた環境です。今年度の本校の目指す生

徒像は、「２０５０年の社会を自らの力で切り拓き共に活躍できる生徒」です。地域で活躍できる生徒

の育成を目指して、教職員一丸となって努力して参ります。青陵中学校の校名の由来でもありますよう

に、「青」は若さの象徴、「陵」は高いところを目指して力を込めて登るを実践し、本校の生徒たちが地

域の中で活躍できるような人材になるように指導していきます。地域の方々には、地域の将来を担う新

たな世代のため、本校の活動にご理解いただくとともに、お力をお借りできれば幸いです。引き続き、

ご支援をどうぞよろしくお願いいたします。

警視庁多摩中央警察署北貝取駐在所 山口 達也
令和６年４月１日付で、警視庁多摩中央警察署北貝取駐在所に着任しました山口です。どうぞよろし

くお願いいたします。

平成２１年に警視庁警察官を拝命し、警視庁警察学校を卒業した後、警視庁高輪警察署、警視庁第一

機動隊、沖縄県浦添警察署、警視庁渋谷警察署、警視庁八丈島警察署を経て、警視庁多摩中央警察署に

参りました。出身は東京都国分寺市で、都立高校を卒業後、幼少期からの夢であった警察官となり、入

庁以来、駐在所勤務を希望しておりました。

発展目覚ましい産業と観光との調和がとれ、豊かな自然に恵まれた多摩市を管轄する多摩中央警察署

において、勤務できますことを大変光栄に思うと同時に、地域の治安の責任者としてその重責に決意を

新たにしたところであります。

さて、多摩中央警察署管内の情勢を見ますと、新型コロナウイルス感染

症に伴う行動制限が緩和された影響もあり、犯罪の発生状況が規制緩和前

になりつつあります。引き続き施錠などの防犯対策をしっかりしていただ

くほか、特殊詐欺の電話にも注意をお願いします。また、交通事故につき

ましても同様の状況であり、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践

をお願いいたします。今後も、事件事故の発生実態を踏まえ、地域に密着

した駐在所を目指していきたいと考えております。

結びに、地域の益々のご発展と皆様のご健勝とご多幸を心から祈念いた

しますとともに警察諸活動に対するご理解ご協力をお願い申し上げ、着任

の挨拶とさせていただきます。

地区委員会の活動報告

□ まるちゃんキャンプ

７月２６日～２８日、こども３２人、中学生スタッフ２人、

高校生スタッフ２人、大人スタッフ７人で、八ヶ岳少年自然

の家に宿泊して野外活動を行いました。

往復の道中では、佐久昆虫体験学習館や滝沢牧場での自然体

験を楽しみました。

□ 一斉パトロール

７月１１日（木）、市内一斉パトロールが行われました。豊ヶ丘・貝取地区委員会では、総勢２９人が

６コースに分かれて、通学路等のパトロールを行いました。

地区委員会主催行事のお知らせ

□ 第 1４回貝取・豊ヶ丘交流ニュースポーツ大会

【開催日時】１０月１３日（日）9:30～12:30 9:00 参加受付開始

【場  所】青陵中学校校庭 【参 加 費】100 円

だれでもできるソフトグライダー滞空時間競技、

ストラックアウト、グラウンドゴルフ、輪投げ、

ディスクゴルフを体験できます。雨天時は、体育

館でボッチャ大会を行います（先着約５０人）。

賞品、参加賞あります。

□ ウォークラリー・歩こう会

【開 催 日】１１月３日（祝）

【集合場所】貝取こぶし館 【参 加 費】100 円

ウォークラリー

時間：9:30 集合／10:00 スタート

内容：コマ地図を読み解いてルート探索して歩く。

歩 こ う 会

時間：10:00 集合／10:30 スタート

内容：参加者全員でウォークラリーコースを歩く。

□ 第３８回どんど焼き

【開催日時】2025年１月１１日（土） 13:00 点火予定 ※小雨決行

【場  所】豊ヶ丘小学校校庭

持ち寄られた注連飾りなどを焼き、歳神を送ります。また、

どんど焼きの炎で焼いたお団子を食べ、一年の平安と健康

を祈ります。12:30 からは青陵中和太鼓部による演奏が

あります。甘酒、おしるこ、豚汁もあります（無料）。

お飾り等の持ち込み受付は、点火 30 分前まで。以後の持

ち込みは固くお断りいたします。やぐら組み立てなどお手

伝いいただける方は、当日朝、スタッフ受付にお越しくだ

さい。子どもたちと大人が協力して組み上げます。


